znaéka kvality eyl socialni sluzby

Drzitelé certifikatu
Znacka kvality v socialnich sluzbach

Socialni sluzby Lanskroun — Domov pro seniory

N4§ domov poskytuje socidlni sluzbu ,domovy pro seniory“ teprve Sestym rokem
v jedné ¢tyfpatrové vzdusné budové s mnozstvim zakouti pro odpocinek a setkavani
se s ostatnimi klienty. Nechybi spolec¢enské mistnosti, velka knihovna, pocitacova
ucebna, mistnost pro bohosluzby a prostorna recepce s kantynou. Kapacita sluzby je
91 klientd. Nabizime pobyt pouze v jednolizkovych a dvouliizkovych pokojich s pre-
vazneé vlastnim socidlnim za¥izenim a kuchyriskym koutem. Kazdy pokoj je vybaven
dorozumivacim zafizenim, telefonni p#ipojkou a ptipojkami pro kabelovou televizi
a internet. Uprostted ptilehlé zahrady s vydlazdénymi chodnicky a lavickami je za-

Socialni sluzby Lanskroun

hradni altan, vétsi jezirko s rybami a ohnisté.
Za rok 2009 Domov pro seniory obdrzel Cenu kvality v socidlni péci.

Ptiklad dobré praxe

Casovy rozvrh ikoni je tabule vyrobe-
na z magnetického materidlu a umozujici
popis lihovymi popisovaci. Na tabuli jsou
zaznamendna jména klientd, cisla jejich
pokoju a jména kli¢ovych pracovniki. Ta-
bule je ¢asové rozvrzena po 30 minutich
od 6 do 22 hodin. Dle individualniho pla-
nu klienta se do ptislu§ného ¢asového pole
umistuji magnetky s piktogramy, které
charakterizuji dohodnuty tkon (nap#. po-
moc p#i vstavani, ¢as podéani snidané &i

svacdiny, pomoc pri jidle, donaska napoju,
obédt nebo vecetina pokoj, cvi¢eni, dopro-
vod, vysazovani, doprovod na WC, koupel
na lazku, koupel ve vané, sprcha, hlidani
pitného reZimu, price sestry — napf. poda-
vani 1ékd, vymeéna inkontinentnich pomu-
cek, ukladani ke spanku apod.). U koupani
je kromé ¢asu také uveden den v tydnu, kdy
je s klientem koupani dohodnuto. Dale se
zde znadi neptitomnost klienta ¢i neprove-
dena koupel v terminu.

Zdravotné socialni sluzby Turnov
Domov dichodci Pohoda

Domov dichodctt Pohoda se nachdzi v klidné ¢4sti Turnova. Jeho provoz byl zaha-
jen v roce 2002. Kromé jinych sluzeb se zde nachézi i ,domov pro seniory®, ktery ma
kapacitu 29 uzivatelt a ubytovani je mozné v 1-2 lazkovych pokojich. V zatizeni je
k dispozici ordinace lékate, kavarna a prostory pro dalsi sluzby. V ptipadé hezkého
pocasi vyuzivame zahrady s lavickami a altdnem. Poskytujeme pobytové sluzby se-
niorim se sniZenou sobésta¢nosti z diivodu véku a zdravotniho stavu. Individual-
nim p¥istupem zaji§tujeme uzivatelim potfebnou zdravotnii socidlni pé¢i a duchov-
ni potteby. Seniortim nabizime aktivni pomoc a podporu v udrzeni a rozvoji jejich so-
bésta¢nosti a dovednosti. Umoziiujeme distojné a spokojené proziti podzimu Zivota

v ptijemném prostfedi nageho zatizeni.

Priklad dobré praxe

Zatatkem roku 2011 jsme pro uziva-
tele Domova dtachodci Pohoda potidili
aktivné pasivni trenazér Thera Vital.
Prvni myslenkou, jak seniory motivovat
k pravidelnému pohybu, bylo ,proces-
tovani“ nasi republiky pravé prostfed-
nictvim trenaZéru. Dopoledni cviéeni
se stalo mistem pro zlepseni fyzické
a psychické kondice, ale také mistem pro
setkavani, zjistovani novinek, prohlubo-

vani socidlnich kontaktd a vzpomini-
ni. Sportovni vykony seniort jsou navic
inspiraci socidlnim pracovnicim, které
o projetych méstech poradaji prednasky
a promitani pod nizvem ,Cestovatelsky
klub“. Nyni se chystdme na dalsi cesty
a vétime, Ze najedeme jesté mnoho tisic
kilometra, pti kterych tfeba vzniknou
nova pratelstvi.

- Domov pro seniory
Janac¢kova 1003
563 01 Lanskroun

Certifikace

Ubytovani

Strava

Volny ¢as a kultura

Partnerstvi

Péce

823.75 bodu

Bodové hodnoceni

Celkové hodnoceni
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Zdravotné socialni sluzby Turnov
Domov duchodca Pohoda

28. tijna 812

511 01 Turnov

Certifikace

Ubytovani

Strava

Volny ¢as a kultura

Partnerstvi

Péce

903 bodu

Bodové hodnoceni

Celkové hodnoceni
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