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Blanensky domov pro seniory ziskal
certifikat. Je nejlepsi v republice

Jizni Morava - Socidlnim sluZbam v kraji se blyska na BIooporuéit | 1 W Tweet 0
lepsi €asy. Zatimco blanenské centrum pro seniory

dostalo novy certifikdt kvality, v minulosti kritizované

sanatorium v JeviSovce se s novym vedenim polepgilo. Kvili starmuti populace na seniory cili
také fada obecnich projektd, které se snaZi starim lidem usnadnit podzim Zivota.
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Spitkové ubytovani i kvalitni péce, to je vysledek testovani pfispévkové organizace Senior
centrum Blansko. Ta nové ziskala jako pata v kraji certifikdt Znacka kvality v socidlnich sluzbach.
Se ziskem 940 bodd je nejlépe hodnocenym zafizenim v celé republice.

Komisi zaujal napfiklad program Bon Appetit!, ktery zttulfiuje tamni jidelnu a pfinasi klientdm
seniorského centra pfijemnéjsi zazZitek z jidla. Ocenéné centrum se vice zaméfuje na kvalitu jidla
a snazi se kazdému diichodci upravit jidelnitek co nejvice na miru. "Pfistupujeme k nim
individudlné. Snazime se o to, aby Zili jako predtim,” vysvétlila feditelka blanenského centra
Lenka Drazilova. Certifikat mu udélila Asociace poskytovatelld socidlnich sluzeb, kterd hodnoti
napriklad zdravotni pédi, ubytovani, stravu nebo traveni voiného casu.

Senior centrum ziskalo nejvice bodi v celé  Blanenské senior centrum se snazi
republice pfistupovat ke klientdm individuding

Znacka kvality v socialnich sluZbach

V soutasnosti je v CR certifikovdno 35 domovd pro seniory, sedm dalich zafizeni aktudiné
prochazi systémem hodnoceni. Znacka kvality v socidlnich sluzbach eviduje asi desitku
zdjemctl o sviij certifikadt. V Jihomoravském kraji ziskalo ndlepku zatim pét zafizeni.

V minulosti kritizovaného sanatoria v JeviSovce na Breclavsku se pred casem ujal novy majitel.
Ombudsman dfive upozorfioval na riziko podvyZivy nékterych tamnich pacientd, pfipomenul takeé,
7e ackoliv se v minulosti nékolikrat stalo, Ze senior v sanatoriu spadl z IGzka, vedeni nepfijalo
Zadné opatieni, aby se to neopakovalo. "Seniora nejdfiv pfijmou, a aZ potom fesi, zda mu mohou
obstarat potiebnou pédi,” prohldsil v lofiském roce Jifi Foral z kanceldfe ombudsmana. Mésic po
kontrole odebralo vedeni kraje nevyhovujicimu zafizeni registraci. Tu ma nyni uz zpatky.

Mezi hlavni cile nového vedeni patfilo op&t navysit poéet pracovnikl sanatoria. Misto deviti jich
tam nyni pracuje tfiadvacet. Upravili také stravovani. Zatimco drive jejich klienti jedli pouze na
pokoji z hlubokych talifd, vedeni sanatoria nakoupilo Zidle a stoly, aby se seniofi op&t mohli
spolecné stravovat v jidelné. K dispozici maji i lepsi nadobi. "Rozsifili jsme mnozZstvi jidla. V
pruméru nam pribirali dvé kila za mésic,” odhadla stavajici feditelka jevisovského sanatoria Ivana
Hoferova.
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V kontrolach socidlnich zafizeni kanceldf ombudsmana pokraéuje i nadale. Pfi posledni akci
upozornovala pfedevéim na problémy s podvyZivou, podavanim tlumicich Iékd nebo sledovanim
piiimi tekutin. Vyznamnou &ast klientd seniorskych zafizeni tvofi stardi pacienti s demenci &
Alzheimerovou chorobou. Personal ale podle Verejného ochrance prav nema potiebné vzdélani,
ani vhodné technické podminky, aby se o podobné klienty mohl postarat. A to ani v pfipadé, kdy
se zafizeni na tyto nemocné vyslovené spedializuje.

"Odbomici se shoduji, Ze jidlo je u lidi s degenerativnim intelektovym postiZenim, jakym je
demence, posledni véci, kterd jim jesté mGze délat radost, uspokojit je a také je zaméstnat.
Tomu vSak neodpovida praxe zjiSténa ve vétsiné zarfizeni. S jidlem se spécha a nevénuje se

pozornost individuainim pozadavk(m a potfebam klient(,” fekla CTK miuvéi ombudsmana Iva
Hrazdilkova.

Kolik zaFrizeni v kraji funguje?

V Jihomoravském kraji je momentainé registrovano celkem 77
pobytovych socidlnich sluZeb typu domova pro seniory a domova se
zvlidstnim reZimem s celkovou kapacitou 5267 liZek. Zidosti o né je
vice, protoZe lidé se hldsi do pofadniku nékolika zafizeni zaroven, a

* to i nékolik let dopfedu. V Jihomoravském kraji je momentainé 161
631 lidi starsich sedmdesati let.




Ve Zlinském kraji je aktudiné padesatka domovl, které pojmou 3275 klientd. Na Id2ko se
¢eka i dva roky, protoZe poptavka dlouhodobé pievySuje nabidku. Vzhledem
k demografickému vyvoji odbomici otekavaji, Ze se tento trend v dohledné dobé& nezméni.
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Téma peéce o seniory v UvR

Usnadnit podzim Zivota se snazi i nékteré obce, které pro seniory pfipravuji napiiklad specidini
webové stranky. Jednou z nich jsou BoSovice, ktera maji verzi internetovych stranek pro
kratkozraké i pro seniory. Ty jsou maximalné zjednodusené a veskeré ikony jsou nejen
prehledné sefazené, ale i vétsi. Starsi clovék se tak na internetu lépe zorientuje.

"Kdyz jsme piremysleli, co nového tam dat pro nase obcéany, tak padl i navrh, abychom vybrali
néco, co bude slouzZit tém nejstarsim,” fekl starosta Bosovic Jaroslav Simandl (nez.). Jednim ze
zakaznikt novych prehlednych stranek je také pétasedmdesatilety Vaclav Dvoidk. "Vybiram si
prevazné Gfedni desku, kde jsou rizné vyhldsky a tak ddle. Na to chodim téméF denné,” popsal
svou zalibu Dvorak.

Brné&nsti straZnici zase hlidaji zdravi seniortl. Pokud by se jim udélalo nevolno, osobni alarm jim
muize zachranit Zivot. "Sta&i zmacknout tladitko a pfivoldm pomoc, kterd ma zajistény pfistup do
mého bytu a pomize mi," pochvaloval si sluzbu Jaroslav Smetka. Mésitné tak straznici
zaznamenaji asi osm nouzovych signald. Za provoz dichodce zaplati necelych tfi sta korun
mésicné. Podobnych zarizeni pritom brménsti policisté eviduji asi stovku.



O bezpecnostni sluzbé vypravi Jaroslav Smecka

Otrokoviéti pfisli zase s relaxaéni nabidkou. Jejich starsi spoluobéané mohou dvakrat do roka
zdarma odpodivat v méstském wellness centru. "Myslim si, Ze to nema chybu, lidi si to
zaslouzi," ohodnotil otrokovickou nabidku dichodce Jifi Vesely,

Ctéte také:

¢ Na misto v domové pro seniory se &ekd i roky, 27. 6. 2013
¢ V Brodu nad Dyji vyrostia vesnicka pro seniory, 31. 5. 2013
* Nékteré domovy pro seniory si st&Zuji na nespravedlivé dotace, 12. 4. 2013



